PsykosyntesForeningens Verksamhetsberattelse 2016 - 2017

PsykosyntesForeningens styrelse har efter arsmotet den 18 april 2016 bestatt av
foljande ledamoter:

Ordforande Ann-Charlotte Palm
Medlems- och forsakrings-

ansvarig Elisabeth Gruneau
Ekonomiansvarig Thomas Lindh
Kommunikationsansvarig Monika Josefsson
[T-ansvarig Florence Tullberg Linder
Ledamot Gunilla Boivie
Ledamot Sara Nordenstam
Suppleant Soren Ljunglof

Under verksamhetsdret har sju styrelsemoten hallits: tva arbetshelger i Goteborg resp.
Stockholm och fem styrelsemoten via Skype.

[ oktober 2016 hoélls en extra féreningsstimma via Skype for att vélja in ytterligare en
medlem i valberedningen.

Medlemmar
Foreningen hade den 5:e mars 2017 184 medlemmar.

Styrelsens arbete under aret:

Fortbildning och medlemstrdffar

For att stirka medlemmarnas mdojlighet att fordjupa och bredda sin verksamhet har
styrelsen under verksamhetsdret planerat och genomfort tva fortbildningar och sex
medlemstraffar. En tre-dagarskurs med titeln "Woman/Man/Human - Eros in Therapy”
genomfordes i Mullsjo under juni 2016 med Dermod Moore som ldrare och en helgkurs
pa temat "Introduktion till beroendeproblematik: Psykosyntes + 12-stegsprogrammet”
holls i Goteborg i september 2016 med Dr Saphira Bjgrna.

Styrelsen har under verksamhetsaret planerat en fortbildningskurs med titeln
"Narcissism - The Freedom of Responsibility” som kommer att hallas i Mullsjo i juni
2017. Larare pa denna kurs blir Kim Shiller och John O’Reilly.

Arbetet med en langre fortbildningskurs om psykosyntesteori som paborjades under
forra verksamhetsaret har fortskridit, men har nu pausats.

Medlemstraffar om "Att arbeta med unga vuxna” holls i april 2016 i Stockholm och
Goteborg, med Lena Runge som talare. Under hosten 2016 och inledningen av 2017 har
fyra medlemmar (Anna Skevik, Michael Wolde, Victoria Stridh och Livia Frischer)
berattat om hur de arbetar med psykosyntes i kombination med annan kunskap under
rubriken "Min syntes”. Dessa kvallar har alla hallits i Goteborg. Vidare har PSF
arrangerat gloggmingel i samarbete med PsykosyntesInstitutet och
PsykosyntesAkademin i Goteborg respektive Stockholm.



Planering har startat for en gemensam kvall for natverkande och larande/inspiration
tillsammans med Psykosyntesforbundet. Denna kvall kommer att arrangeras i
Stockholm och Géteborg.

Det under forra aret inledda samarbetet med PsykosyntesInstitutet och
PsykosyntesAkademin kring fortbildning och kvalitetssdkring av var yrkesgrupp har
fortsatt.

IT-system

Under forra verksamhetsaret inledde styrelsen ett arbete med att kartlagga nodvandiga
forandringar och forbattringar av IT-system for medlemshantering och hemsida. En
forstudie har gjorts och alternativ till 16sningar har kartlagts och utvarderats.
Utvecklingsarbetet kommer att inledas inom kort.

Forsdkring

En genomgang av foreningens medlemsforsakring hos Folksam har gjorts tillsammans
med forsakringsbolaget. Forutsattningarna for férsiakringen har klargjorts och
informationen pa hemsidan har uppdaterats. Genomgangen har resulterat i
identifikation av omraden dar fortsatt diskussion med forsiakringsbolaget bor ske med
syfte att battre anpassa forsakringen till medlemmarnas behov. Anteckningar
overlamnas till nastkommande styrelse.

Kommunikation

Under aret har en broschyr for potentiella nya medlemmar skapats och tryckts. Ett
informationsblad till eventuella klienter har ocksa fardigstallts. Bade broschyr och
informationsblad finns tillgdngliga pa Psykosyntesforeningens hemsida.

En 6ppen Facebooksida for Psykosyntesforeningen har skapats och lanserats.

Diskussion med RACS
Under aret har samtal startat for att starka lanken mellan Psykosyntesforeningen och
RACS, Register for Auktoriserade Counsellors i Sverige, i syfte att starka var yrkesgrupp.

Nyhetsbrev
Ordforanden har under verksamhetsaret skrivit fyra Nyhetsbrev.

Etiska namnden
Ndamnden har inte behandlat ndgra drenden under aret.
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