PsykosyntesForeningens Verksamhetsberittelse 2015-2016

PsykosyntesForeningens styrelse har efter arsmotet den 24 april 2015 bestatt av
foljande ledamoter:

Ordférande Ann-Charlotte Palm

Medlemsansvarig Elisabeth Gruneau

Ekonomiansvarig Sara Nordenstam

Hemsides & Facebookansvarig Monika Josefsson

Ledamot Gunilla Boivie (valdes in pa extra stimma 30/9)
Suppleant Cecilia Mohammar

Suppleant Soren Ljunglof

Under verksamhetsaret har sex styrelsemoten hallits: tva heldags arbetsmoten i Onsala
resp. Stockholm, ett styrelsemote i Goteborg och tva styrelsemoten via Skype. Vidare har
arbetsdag kring IT-system, samt arbetsdag tillsammans med PsykosyntesAkademin och
PsykosyntesInstitutet genomforts.

[ september 2015 holls en extra foreningsstimma via Skype for att vdlja in ytterligare en
styrelseledamot.

Medlemmar
Foreningen hade den 13 mars 2016 182 medlemmar.

Styrelsens arbete under aret

For att stirka medlemmarnas mojlighet att fordjupa och bredda sin verksamhet har
styrelsen under verksamhetsaret planerat och genomfort tva fortbildningar och fyra
medlemstraffar. En tre-dagarskurs med titeln "Anxiety as a Pathway to Self”
genomfordes i Mullsjo under juni 2015 och en helgkurs pa temat "Psykosyntes + 12-
stegsprogrammet” holls i Stockholm i september 2015. Medlemstraffarna har handlat
om "Terapi pa distans” och "Etik i terapeutrollen”. Alla medlemskvallar har hallits i
Stockholm och Goteborg.

Under varen planeras medlemskvallar pa temat ”Att arbeta med unga vuxna i terapi”.
Styrelsen har ocksa under verksamhetsaret planerat en fortbildningskurs med titeln
"Woman/Man/Human - Eros in Therapy” som kommer att hallas i Mulls;jo i juni 2016.
Planering av en langre fortbildningskurs om psykosyntesteori har paborjats. Denna kurs
forvantas kunna genomforas under 2017.

[ december arrangerade PsykosyntesForeningen i samarbete med PsykosyntesInsitutet
och PsykosyntesAkademin gloggmingel i Goteborg respektive Stockholm.

Styrelsen har under aret fortsatt arbetet med basen for foreningens verksamhet. Arbetet
med att kartldgga nodvandiga féorandringar och forbattringar av IT-system for
medlemshantering och hemsida har paboérjats. Ett nytt avtal kring IT-support har
slutits, liksom nytt avtal kring ekonomihantering med ny leverantor, da var tidigare
redovisningskonsult valt att avluta sitt uppdrag.



Ett samarbete kring fortbildning och kvalitetssdkring av var yrkesgrupp har inletts med
PsykosyntesInstitutet och PsykosyntesAkademin.

En uppdatering av broschyrer for spridning till potentiella nya medlemmar respektive
klienter pagar. Broschyrerna kommer att lanseras under varen.

Under hésten 2015 besokte styrelsen Halsoméssan i Alvsjo som ett led i att utvirdera
vad deltagande i denna eller liknande massor kan tillféra foreningen och dess
medlemmar.

Nyhetsbrev
Ordforanden har under verksamhetsaret skrivit fyra Nyhetsbrev.

Etiska nimnden

Namnden har inte behandlat ndgra drenden under aret.

Styrelsen for PsykosyntesForeningen
2016-03-14



