PsykosyntesForeningens Verksamhetsberattelse 2017 - 2018

PsykosyntesForeningens styrelse bestod infor arsmotet den 27 april 2018 av foljande
ledamoter:

Ordférande Thomas Lindh

Medlems ansvarig Thomas Lindh
Forsakringsansvarig Lisbeth Knevel

Ekonomiansvarig Karin Ericsson
Kommunikationsansvarig Thomas Lindh och Karin Ericsson
IT-ansvarig Karin Ericsson

Ansvarig fortbildning Anne Brandt

Suppleant Ann-Charlotte Palm

Suppleant Florence Tullberg Linder

Styrelsens sammansattning har forandrats sedan valberedningens forslag till styrelse antogs
pa arsstimman den 20 mars 2017. Vid det konstituerande styrelsemotet 2 - 3 april lamnade
Gunilla Boivie styrelsen och Anne Brandt gick fran att vara suppleant till att vara ledamot.
Florence Tullberg Linder gick fran ledamot till suppleant i september 2017.

Ansvarsfordelningen, som ar ndgot ojamnt férdelad, har gjorts utifran styrelsens samman-
sattning och att nuvarande administrativa IT-systemet har brister. Antalet ledaméter har varit
fa. Anne Brandt valdes in som suppleant och har, da hon gick in som ledamot, tagit pa sig de
uppgifter som varit mojliga for henne att ata sig. Thomas Lindh tog 6ver administrationen av
medlemsregistret i samband med forra arsmotet och har fortsatt hantera registret i avvaktan
pa ett nytt IT-system. Arbetet som dligger kommunikationsansvarig har utférts med patagligt
stod av forra styrelsens kommunikationsansvariga Monika Josefsson.

Under verksamhetsdret har nio styrelsemoten hallits: tva i Goteborg respektive Stockholm, ett
i Mullsjo samt fyra styrelsemoéten via Skype. Ett extra konstituerande styrelsemote holls den
10 september 2017 i syfte att tydliggora rollférdelningen utifran foreningens stadgar gallande
tecknande av firma och ekonomiskt ansvar.

Medlemmar

Foreningen hade den 20:e mars 2018 177 medlemmar.

Fortbildning och medlemstraffar

Sommarens fortbildning i Mullsjo vecka 26 var mycket uppskattad. Temat var narcisism:
Paradise Lost and the Unconscious Desire to Return to the Garden of Eden: A Transpersonal-
Integrative Model of Narcissism. Workshoppen leddes av Kim Shiller och John O'Reilly. Ett
annat mycket uppskattat event var Psykosyntesens dag. PsykosyntesForeningen och
PsykosyntesForbundet gjorde ett samarrangemang kring psykosyntesens nya varldsdag den
20 september med syfte om att framja psykostsyntesen i Sverige. Eventet holls i Stockholm
och Goteborg och borjade med Assagiolis varldsmeditation. Darefter berattade Kenneth
Sgrensen, psykosyntesterapeut och forfattare, utifran sin bok Soul of Psychosynthesis; The



Seven Core Concepts. Kenneth fanns pa plats i Stockholm och hans beréattelse om syntesen och
den transformerande vagen dit sdndes via videolank till Goteborg. Kvillen, som vi hoppas ska
bli en arlig tradition, organiserades av Monika Josefsson och Gunilla Boivie. Arets gléggkvill
har genomforts i Goteborg och var mycket uppskattad. I Stockholm stalldes gloggkvéllen in pa
grund av att fa anmalt sig. En dag med temat Psykosyntes och Socialtjanst med Marita Lynard
ar planerad till den 18 maj i Goteborg. Planeringen av drets fortbildning i Mullsj6 vecka 26 har
paborjats. Monika och Gunilla har ocksa tagit fram en workshop med Kenneth Sgrensen som
planeras till i mars nésta ar. Flera medlemmar har signalerat intresse av att halla en temakvall
under rubriken min syntes. Har har kommande styrelse en kunskapskalla att 6sa ur.

Samverkan

Ett genomgaende tema for styrelsen under aret har varit samverkan. Bade internt i foreningen
och med omvarlden. Internt har styrelsen pabdrjat ett arbete vi garna vill forespraka. Det finns
manga medlemmar som har specialintressen och girna engagerar sig i arbetet med att
organisera aktiviteter, &ven om de inte sitter i styrelsen. Ett gott exempel ar Monika och
Gunillas arrangemang av Psykosyntesens dag. Ett arbetssatt diar engagemang och kunskap tas
tillvara pa detta satt underlattar, framfor allt for en styrelse med fa ledamaoter. Styrelsen har
traffat bade Psl och PsA for att diskutera gemensamma fragor. Den i vart tycke viktigaste och
roligaste samverkan ar den med PsykosyntesForbundet. Vi har mycket gemensamt framfor allt
viljan att sprida psykosyntesen och skapa mojligheter for fortbildning och utveckling for vara
medlemmar. Styrelsen har haft kontakt med RACS for att halla sig a jour med vad som hander
dar, ett arbete som fortgar. Foreningen for uttryckande konstterapeuter (SRUK) har kontaktat
oss med en fraga om samarbete vad galler att erbjuda medlemmarna utbildning i ekonomi och
marknadsforing. Kroppsterapeuternas Yrkesforbund har genom Peter Feldt tagit kontakt med
foreningen utifran ett 6nskat samarbete om for att fa igenom BOT-avdraget.

IT-projektet

Styrelsen har tagit in och antagit en offert gdllande administrativt IT-stod, leverantor ar Olov
Agné, Webbverkstaden i Goteborg. Olov ar ocksa foreningens IT-konsult. Offerten har jamforts
med offerter som inkommit genom tidigare offertférfragningar. Ekonomiska medel finns
avsatta. Ett antal beslut aterstar att fatta inom ramen for offerten, ett arbete som lamnas 6ver
till foreningens kommande styrelse. Ann-Charlotte Palm star for kontinuiteten i kontakten
med Olov Agné.

Kommunikation

Under aret har det varit ett fokus pa att skapa aktiva virtuella motesplatser pa Facebook. Den
slutna FB-sidan har blivit en plats dir medlemmarna kan kommunicera olika aktiviteter, stalla
fragor och formedla klienter. Den 6ppna FB-sidan ar tankt som en plats som skapar intresse
for Psykosyntesen. Det kravs ett flode av inldgg for att halla intresset uppe pa framfor allt den
oppna sidan. Monika Josefsson, som var kommunikationsansvarig i forra styrelsen, har gjort
ett engagerat arbete med att hadlla bada sidorna levande.



Ovriga tankar

Ovriga frdgor som stéts och blétts under &ret ar frigan om sekretess pd Facebooksidan, frigan
om en ekonomiskt och innehdllsmassigt fordelaktig forsakring samt fragan om hur féreningen
kan stotta och motivera de som varit studerandemedlemmar en langre tid till att slutféra sin
diplomering. Till storsta delen har diskussionerna handlat om att s6ka aktuell information och

problematisera fragestallningar i syfte att styrelsen ska vara uppdaterad och inte ta nagot for
givet.

Nyhetsbrev

Ordforanden har under verksamhetsaret skrivit tre Nyhetsbrev.

Etiska namnden

Namnden har inte behandlat ndgra drenden under aret
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